
Behandlar bakteriell vaginos • Antibiotikafritt läkemedel • Vaginaltablett

Enda receptfria läkemedlet 
mot bakteriell vaginos!

Finns på ditt apotek eller nätapotek. Läs mer på donaxyl.se



Vad är bakteriell vaginos?
Underlivet skyddas av laktobaciller som fi nns där helt naturligt. De skapar en sur 
miljö som skyddar mot infektioner. Vid bakteriell vaginos har det blivit obalans i 
underlivet och laktobacillerna har trängts undan av andra bakterier. Du kan märka 
detta genom att dina fl ytningar blir mer gråvita och får en fi skliknade lukt. Lukten 
blir mer markant efter mens eller samlag.

Vad är Donaxyl?
Donaxyl är ett receptfritt läkemedel mot bakteriell vaginos. Det är en vaginaltablett 
som löser upp sig i slidans naturliga fukt och frisätter den bakteriedödande 
substansen dekvaliniumklorid.

Hur ska Donaxyl tas?
En vaginaltablett tas till kvällen i 6 dagar. Vaginaltabletten förs in djupt in i slidan 
vid sänggående och verkar när du sover. Det är viktigt att fullfölja hela kuren. Ofta 
lindrar Donaxyl symtomen redan inom 1–3 dygn, men du ska fortsätta behand-
lingen i 6 dagar. Om behandlingen avslutas i förtid kan besvären komma tillbaka. 
Ytterligare anvisningar fi nns i förpackningen.
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Tips under behandling:
• Undvik användning av tvål, 

spermiedödande medel och 
vaginaldusch. 

• Undvik att ha vaginalt samlag. 

• Om mensen inträffar samtidigt 
som du tar Donaxyl, pausa 
behandlingen de dagar du 
blöder som mest, och åter-
uppta den därefter.

• Fullfölj hela behandlingen 
även om symtomen är borta.

Donaxyl (dekvaliniumklorid) vaginaltabletter är ett receptfritt läkemedel för behandling av bakteriell vaginos hos kvinnor mellan 18 och 55 år. Doseringen är en 
vaginaltablett dagligen i sex dagar. Om behandlingen pågår i mindre än 6 dagar kan symtomen återkomma. Donaxyl skall inte användas inom 12 timmar före 
förlossning. Diagnosen ska första gången vara konstaterad av läkare. Rådfråga läkare om symtom kvarstår eller återkommer efter avslutad behandling. Om du 
planerar att bli gravid, är gravid eller ammar, rådfråga läkare eller barnmorska innan du använder Donaxyl. Texten är baserad på bipacksedel godkänd 
2022-06-27. Läs bipacksedeln noga före användning. CampusPharma AB, www.campuspharma.se
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