
Till dig som ska behandlas med 
Donaxyl mot bakteriell vaginos

Så här tar du Donaxyl: 
Donaxyl är en vaginaltablett som du för djupt in i slidan som en tampong. 
Ofta lindrar Donaxyl symtomen redan inom 1–3 dygn, men du ska fortsätta 
behandlingen i 6 dagar. Ytterligare anvisningar finns i förpackningen.

Tänk på att:
•	Ta hela behandlingen även om du inte längre upplever några symtom. 

Om behandlingen avslutas i förtid kan besvären komma tillbaka. 

•	Effekten försämras om du tvättar underlivet med tvål/intimtvål. 

•	Undvik vaginala samlag – det är bra om slemhinnorna får vila.

•	Om mensen inträffar samtidigt som du tar Donaxyl,  
pausa behandlingen de dagar du blöder 
som mest, och återuppta den därefter.

 Vaginaltablett = en tablett som förs in i slidan
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Donaxyl (dekvaliniumklorid) vaginaltabletter är ett receptfritt läkemedel för behandling av bakteriell vaginos hos kvinnor mellan 18 och 55 år. Doseringen är en 
vaginaltablett dagligen i sex dagar. Om behandlingen pågår i mindre än 6 dagar kan symtomen återkomma. Donaxyl skall inte användas inom 12 timmar före 
förlossning. Diagnosen ska första gången vara konstaterad av läkare. Rådfråga läkare om symtom kvarstår eller återkommer efter avslutad behandling. Om du 
planerar att bli gravid, är gravid eller ammar, rådfråga läkare eller barnmorska innan du använder Donaxyl. Texten är baserad på bipacksedel godkänd 2022-06-27. 
Läs bipacksedeln noga före användning. CampusPharma AB, www.campuspharma.se  (C3815-3 2024-02 SE)

P0
29

0-
2 

20
25

-1
2 

SE

Fler frågor och svar på donaxyl.se

Undvik att tvätta  
underlivet med tvål eller 
vaginaldusch. Tvätta 
med ljummet vatten 
och/eller oparfymerad 
olja max en gång om 
dagen. Du kan även 
smörja med neutral 
mjukgörande kräm om 
det känns torrt.

Hur ska  
det lukta 

egentligen? 

De vanligaste 
symtomen? 

Vad är  
bakteriell  
vaginos? 

Vaginan är  
självrengörande

Tvätta händerna  
innan du öppnar  

blisterförpackningen.

Ligg ner  
med benen lätt  

uppdragna.

För in  
vaginaltabletten 

djupt i slidan.

Så här använder du Donaxyl:

Tänk på det här!
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